
과정명 : 2025년 도시농부(귀농학교)

 강의계획 
■ 1 주차(3/7)
    - 강의내용 : 수업계획 안내, 온상과 냉상, 파종 

 구      분 수       업       내       용

실  습  내  용
▶ 씨앗 뿌리기(모종용으로 파종상자 이용) = 상추 등 
   쌈채류, 양배추 등 김치용, 꽃 종류 
▶ 감자 씨 자르기 및 전열 온상과 냉상설치(유동적) 

실습 시 강조사항

▶ 파종상자 이용법
▶ 씨 뿌리는 방법 
▶ 감자 씨 자르는 법
▶ 전열온상 설치 시 주의할 점

준  비  물

▶ 상토
▶ 엽채 품종별 씨앗, 꽃 종류
▶ 파종상자
▶ 전열선, 온도 조절기

◾교육기간 : 2025.3.7.(금)~11.28.(금)  1년 과정(32주)
◾모집인원 : 20명(선착순)
◾개 강 일 : 2025.3.7.(금) 매 주 금요일 11시~12시
            (1시간 실습)
◾수업료 : 45만원
◾수업장소 : 삼육대학교 노작교육장
◾특  전 : 실습포(이랑 폭 1.2m, 길이 22m), 퇴비, 비료, 각종    
           씨앗(특이종은 개인), 기타 농자재, 농기구는 무상      
           지원
◾수업문의 : 010-7305-2290 (안병구 담당 교수)
            삼육대학교 평생교육원 02-3399-1202
◾수강신청 홈페이지 :  https://life.syu.ac.kr
◾수강신청 기간: 2025.2.17.(월)~3.3.(월) 
◾계좌번호 : 우리은행 1005-300-066822 삼육대학교

 ■ 2 주차(3/14) 
   - 강의내용 : 입학식, 채소의 품종 별 특성, 이식 

 
■ 3 주차(3/21)
   - 강의내용 : 국화 분재

■ 4 주차(3/28)
   - 강의내용 : 버섯 재배

■ 5 주차(4/4)
   - 강의 내용 : 정식

 

 구      분 수       업       내       용

실  습  내  용
▶ 연결 포트, 트레이, 컵포트를 이용=이식
▶ 감자 냉상에 가매장 

실습 시 강조사항
▶ 이식 시 주의사항
▶ 물 관리 요령

준  비  물
▶ 연결 포트, 트레이, 컵포트
▶ 상토와 씨감자

 구      분 수       업       내       용

실  습  내  용
▶ 파종 꽃 이식 작업
▶ 분재 국화 뿌리 내리기(포트이식)

실습 시 강조사항
▶ 국화 분재 뿌리의 중요성
▶ 이식 묘 관찰

준  비  물 ▶ 국화 모종, 화분, 트레이, 상토

 구      분 수       업       내       용

실  습  내  용
▶ 표고버섯 종균 접종
▶ 모종 굳히기

실습 시 강조사항 ▶ 접종의 중요성
준  비  물 ▶ 버섯 목, 종균

 구      분 수       업       내       용

실  습  내  용

▶ 시비 및 노타리 작업
▶ 비닐 멀칭, 모종 정식
▶ 국거리 및 김치용 파종(아욱, 달랑무 등)
▶ 감자정식 및 과채류 파종

실습 시 강조사항
▶ 정식 시 주의할 점
▶ 파종법 및 물 관리요령

준  비  물 ▶ 모종, 씨감자, 파종용 씨앗(오이, 호박, 참외, 수박 등)

https://life.syu.ac.kr


■ 6 주차(4/11)
    - 강의 내용 : 잔디

■ 7 주차(4/18)
   - 강의 내용 : 정원식물

■ 8 주차(4/25)
   - 강의 내용 : 화훼

 구      분 수       업       내       용

실  습  내  용

▶ 엽채류 보식 및 보파 
▶ 과채류 등 모종 관찰
▶ 물 뿌리기
▶ 잔디 파종

실습 시 강조사항 ▶ 보식 및 보파의 중요성

준  비  물 ▶ 물 뿌리개, 농기구, 파종상자, 상토, 모종, 잔디 씨

 구      분 수       업       내       용

실  습  내  용
▶ 강낭콩 등 파종
▶ 잡초 발생과 제거 방법
▶ 과채류 등 모종 관찰

실습 시 강조사항
▶ 온상과 냉상의 이용과 차이
▶ 꽃 심는 요령

준  비  물 ▶ 파종 상자, 상토, 씨앗

 구      분 수       업       내       용

실  습  내  용

▶ 꽃 심기
▶ 쌈채류 밑 돌리기 및 수확
▶ 직파한 채소 솎아내기
▶ 잡초 제거

실습 시 강조사항
▶ 밑 돌리는 요령 및 솎아내는 방법
▶ 과채류 모종 굳히기 
▶ 호미 사용법

준  비  물 ▶ 영양제

▶ 9 주차(5/2)
   - 강의 내용 : 숲 해설

  
▶ 10 주차(5/9)
   - 강의 내용 : 번식

 
▶ 11 주차(5/16)
    - 강의 내용 : 병 충해, 농약

   
▶ 12 주차(5/23)
   -강의내용: 유기 농약, 유기 농업

 

 구      분 수       업       내       용

실  습  내  용

▶ 엽채류 수확
▶ 강낭콩 등 정식 
▶ 삽목과 접 붙이기
▶ 국화분재 아주 심기

실습 시 강조사항 ▶ 무성번식의 장, 단점
준  비  물 ▶ 번식용 식물

 구      분 수       업       내       용

실  습  내  용
▶ 엽채류 수확, 직파한 채소 2차 솎음 및 일부 수확
▶ 과채류 정식
▶ 제초작업

실습 시 강조사항 ▶ 모종 간 간격의 중요성 
준  비  물 ▶ 농기구

 구      분 수       업       내       용

실  습  내  용

▶ 엽채류 및 직파채소 수확
▶ 과채류 지줏대 세우기 및 유인 
▶ 병충해 예찰
▶ 감자 꽃 따기

실습 시 강조사항 ▶ 과채류 곁순 지르기 요령
준  비  물 ▶ 농기구, 지줏대

 구      분 수       업       내       용

실  습  내  용

▶ 엽채류 및 직파채소 수확 
   유기농약 만들기   
▶ 과채류 유인
▶ 제초작업

실습 시 강조사항 ▶ 곁순 지르기 요령
  준  비  물 ▶ 유인 끈, 



▶13 주차(5/30)
  - 강의 내용 : 양봉

   
▶ 14 주차(6/13)
   - 강의내용 : 수도작

▶ 15 주차(6/20)
   - 강의내용 : 비료

▶ 16 주차(6/27) 
   - 강의내용 : 스마트 팜

 

 구      분 수       업       내       용

실  습  내  용

▶ 엽채류 수확
▶ 벌 내검 및 꿀 따기
▶ 과채류 꽃 솎기
▶ 분재 국화 유인

실습 시 강조사항 ▶ 벌의 중요성
  준  비  물 ▶ 방충모, 유인선

 구      분 수       업       내       용

실  습  내  용
▶ 엽채류 수확
▶ 과채류 곁순 정리 및 유인
▶ 분재 국화 유인

실습 시 강조사항 ▶ 분재 국화 유인 시 유의사항
  준  비  물 ▶ 유인선

 구      분 수       업       내       용

실  습  내  용
▶ 엽채류 수확
▶ 과채류 곁순 정리 및 유인
▶ 분재 국화 유인

실습 시 강조사항 ▶ 분재 국화 유인 시 유의사항
  준  비  물 ▶ 유인선, 농기구

 구      분 수       업       내       용

실  습  내  용

▶ 엽채류 과채류 수확
▶ 과채류 곁순 정리 및 유인, 일부 수확
▶ 분재 국화 유인
▶ 버섯목 관리
▶ 감자 수확

실습 시 강조사항 ▶ 과채류의 병충해
  준  비  물 ▶ 유인선, 농기구

▶ 17 주차(7/4)
   - 강의내용 : 귀농 귀촌

▶ 18 주차(7/11)
    - 강의내용 : 테라리움

▶ 19 주차(7/18)
   - 강의내용 : 1학기 결산 발표 및 토의, 종강

▶ 20 주차(8/8) 
   - 가을 채소 파종

 구      분 수       업       내       용

실  습  내  용
▶ 엽채류 과채류 수확
▶ 과채류 곁순 정리 및 유인
▶ 분재 국화 유인

실습 시 강조사항 ▶ 상추 미지막 관리
  준  비  물 ▶ 농기구

 구      분 수       업       내       용

실  습  내  용

▶ 엽채류 과채류 수확
▶ 과채류 곁순 정리 및 유인, 수확
▶ 유기농약 만들기
▶ 제초작업

실습 시 강조사항 ▶ 상추 미지막 관리
  준  비  물 ▶ 농기구, 유기농약 재료

 구      분 수       업       내       용
실  습  내  용 ▶ 쌈채류와 김장 배추 등 파종 

실습 시 강조사항 ▶ 온도관리
  준  비  물 ▶ 씨앗, 상토, 파종상

 구      분 수       업       내       용

실  습  내  용

▶ 엽채류 과채류 수확
▶ 과채류 곁순 정리 및 유인
▶ 분재 국화 유인
▶ 상추 미지막 정리

실습 시 강조사항 ▶ 장마철 대비
  준  비  물 ▶ 농기구



▶ 21 주차(9/5)
   - 강의내용 : 가을 채소의 품목 별 특성

▶ 22 주차(9/12)
   - 강의내용 : 허브식물

▶ 23 주차(9/19)
   - 강의내용 : 축산

▶ 24 주차(9/26)
   - 강의내용 : 과수

 구      분 수       업       내       용

실  습  내  용

▶ 보식 및 보파
▶ 허브식물 파종
▶ 분재국화 관리
▶ 버섯목 관리

실습 시 강조사항 ▶ 물관리 
  준  비  물 ▶모종, 씨앗, 농기구 

 구      분 수       업       내       용

실  습  내  용

▶ 노타리 작업
▶ 이랑 만들기와 멀칭하기
▶ 엽채류 정식하기
▶ 김장 무, 기타 등 파종 

실습 시 강조사항 ▶ 습해예방 
  준  비  물 ▶ 모종, 씨앗, 멀칭 비닐, 농기구 

 구      분 수       업       내       용

실  습  내  용

▶ 상추 밑 돌리기 및 수확
▶ 제초 작업
▶ 파종 채소 솎이
▶ 버섯 관리 및 수확

실습 시 강조사항 ▶ 품종 별 솎음 간격

  준  비  물 ▶농기구

 구      분 수       업       내       용

실  습  내  용
▶ 달랑무, 쪽파 등 파종
▶ 버섯목 관리

실습 시 강조사항 ▶ 물관리 
  준  비  물 ▶ 농기구 

▶ 25 주차(10/10)
   - 강의내용 : 약용작물

▶ 26 주차(10/17)
   - 강의내용 :  식물생리

▶ 27 주차(10/24)
   - 강의내용 : 숲 해설

▶ 28 주차(10/31)
   - 강의내용 : 중독의 폐해

 구      분 수       업       내       용

실  습  내  용

▶ 상추 밑 및 기타 채소 수확
▶ 제초 작업
▶ 파종 채소 솎음
▶ 버섯 관리 및 수확

실습 시 강조사항 ▶ 품종 별 솎음 간격
  준  비  물 ▶ 농기구

 구      분 수       업       내       용

실  습  내  용
▶ 상추 밑 및 기타 채소 수확 
▶ 중거름 주기

실습 시 강조사항 ▶ 중거름 중요성
  준  비  물 ▶ 비료 등

 구      분 수       업       내       용

실  습  내  용
▶ 제명호 가는길 수목 설명
▶ 상추 밑 및 기타 채소 수확
▶ 제초작업

실습 시 강조사항 ▶ 숲의 천이
  준  비  물 ▶ 농기구

 구      분 수       업       내       용

실  습  내  용
▶ 상추 밑 및 기타 채소 수확 
▶ 버섯 수확

실습 시 강조사항 ▶ 
  준  비  물 ▶ 



▶ 29 주차(11/7)
   - 강의내용 : 인간과 영양

▶ 30 주차(11/14)
   - 강의내용 : 스트레칭과 건강

▶ 31 주차(11/21)
   - 강의내용 : 꽃차 만들기

▶ 32 주차(11/28)
   - 강의내용 : 김장 담그기, 종강

 구      분 수       업       내       용

실  습  내  용
▶ 상추 밑 및 기타 채소 수확 
▶ 국화 관리

실습 시 강조사항 ▶ 
  준  비  물 ▶ 

 구      분 수       업       내       용

실  습  내  용
▶ 상추 밑 및 기타 채소 수확
▶ 꽃차 만들기  

실습 시 강조사항 ▶ 
  준  비  물 ▶ 꽃차 재료

 구      분 수       업       내       용

실  습  내  용
▶ 상추 밑 및 기타 채소 수확 
▶ 

실습 시 강조사항 ▶ 
  준  비  물 ▶ 

 구      분 수       업       내       용

실  습  내  용

▶ 멀칭 비닐 등 잔물 정리
▶ 김장용 채소 수확(11/20 일부 수확 절임)
▶ 김장 담그기
▶ 최종 수확

실습 시 강조사항 ▶ 
  준  비  물 ▶ 고무통, 소금, 등


